STREDNI ZDRAVOTNICKA SKOLA
A VYSSI ODBORNA SKOLA ZDRAVOTNICKA KROMERIZ
Albertova 4261/25 a, 767 01 Krom&iiz

tel.: 577 002 250, e-mail: reditel@szskm.cz, www.szskm.cz

NABIDKA ALTERNATIVNI TELESNE VYCHOVY
pro zaky uvolnéné z vyuky télesné vychovy a pro zaky se zdravotnim znevyhodnénim

Jméno a piijmeni zaka/zakyné

Kontaktni udaje

tel.:

e-mail:

Datum narozeni

Ttida a obor vzdélavani

Ttidni uditel

Dulivod neucasti ve vyuce
standardni télesné vychovy
(vyberte z nabidky)

7] aplné uvolnéni z vyuky télesné vychovy
] ¢astecné uvolnéni z vyuky télesné vychovy

] zdravotni znevyhodnéni typu: .........coiiiiiiiiiiii
L1 Jiny dOvod: ..o

V souladu s doporu¢enim MSMT §kola zajisti Zakiim p¥istup k pohybovym aktivitim prostednictvim
aplikované télesné vychovy. Pohybové aktivity respektuji aktualni zdravotni stav. Pro optimalni vybér
vhodné aktivity je poti‘eba specifikovat, jaky druh pohybové aktivity by Zak mél vykonavat:

Nabidka pohybovych aktivit

Specifikace a upiesnéni

Lehka cvi€eni a protahovani

Relaxacéni cviceni

Dechova cviéeni

Specificka rehabilitacni
cviceni

Jiny druh pohybov¢ aktivity

IC: 00637939

¢. uctu: 16439691/0100

datova schranka: mkgxjdb
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Stanovisko zakonného zastupce k zapojeni Zika do alternativni télesné Vychovyl_

] Souhlasim s uc¢asti mé dcery/syna na pohybovych aktivitach alternativni télesné vychovy

[ Nesouhlasim s ucasti mé dcery/syna na pohybovych aktivitach alternativni télesné vychovy.

Stanovisko praktického lékare k zapojeni Zaka do alternativni télesné vychovy

IC: 00637939 ¢. uctu: 16439691/0100 datova schranka: mkgxjdb
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