
MATURITNÍ TÉMATA PRO ZKOUŠKU ZE SOCIÁLNÍ PÉČE  

 Obor vzdělávání:   SOCIÁLNÍ ČINNOST  

 Forma zkoušky:    ústní  

 Školní rok:     2026/2027 

 
  

1. Sociální politika – cíle a principy sociální politiky. Subjekty, objekty a nástroje sociální 

politiky. Sociální stát – blahobyt a chudoba.  
  
2. Typy sociální politiky, vztahy mezi sociální a hospodářskou politikou. Tři pilíře sociální 

politiky – systém sociální ochrany, návaznost sociální politiky na poskytování sociální péče.  
  

3. Sociální služby – poslání a cíle sociálních služeb, ekonomika a management sociálních služeb, 

podmínky pro poskytování sociálních služeb. Právní postavení klientů.  
  

4. Druhy sociálních služeb dle z. 108/2006Sb. O sociálních službách – ambulantní, terénní, 

pobytové, sociální prevence, poradenství. Současné trendy v poskytování sociální péče. 

Komunitní plánování.  
  
5. Pomoc rodinám s nezaopatřenými dětmi, formy pomoci, instituce, sociální služby pro 

zdravou, ohroženou, dysfunkční rodinu, rodinu se zdravotně znevýhodněným dítětem.  
  

6. Rodinná politika, demografie rodin v ČR, výchova k manželství a rodičovství vývoj, funkce,       

struktura rodiny, rodina v současnosti - krize rodiny, harmonická, neúplná, dysfunkční 

rodina  
  

7. Sociální péče o ohrožené dítě – OSPOD – sociálně právní ochrana dětí a mládeže. Vzdělávací 

politika – cíle, hodnota vzdělávání, volný přístup ke vzdělávání, volný čas, výchova k 

povolání.  
  

8. Prevence kriminality dětí a mládeže, rizikové chování. Nízkoprahová zařízení pro děti a 

mládež. Kurátor pro děti a mládež.    
  

9. Syndrom CAN, výchovné a krizové poradenství. Domácí násilí - typy, znaky, pomoc obětem, 

zvláštní péče o rodinu.  
  

10. Sociální péče o občana se zdravotním postižením – handicap, integrace, rehabilitace, 

socializace, vliv zdravotního postižení na sociální status a pracovní uplatnění. Zdravotní 

politika.  

  

11. Formy sociální péče o zdravotně postižené osoby, druhy sociálních služeb, dávky sociální       

pomoci, kompenzační pomůcky; formy a prostředky integrace; osobní asistence.  
  
12. Sociální péče o seniory - problematika stáří. Postavení starého člověka v rodině, společnosti. 

Přístup k péči o seniory v zahraničí a u nás. Důchodová politika.  

  



13. Návaznost zdravotní a sociální péče, ambulantní, pobytové a terénní sociální služby pro 

seniory. Komplexní přístup v péči o staré občany.  
  

14. Ústavní péče – historie, funkce, znaky, rizika ústavní péče. Hospicová péče – péče o umírající 

a nevyléčitelně nemocné.  
  

15. Správa zdravotnictví – orgány státní správy a samosprávy ve zdravotnictví, finanční úhrada 

zdravotní péče, všeobecné zdravotní pojištění (vznik a zánik, plátci pojistného, zdravotní 

pojišťovny.  
  

16. Azylová péče – péče o občany bez přístřeší, fenomén bezdomovectví. Nezaměstnanost, typy 

nezaměstnanosti, typy sociálních služeb a finanční pomoci, zadluženost a sociální    chudoba.  
  

17. Sociální péče o drogově závislé osoby - závislost, sociální dopad závislosti, sociální        služby 

a instituce pro drogově závislé.   
  

18. Sociální péče o osoby ve výkonu a po výkonu trestu.  Kurátor pro dospělé – charakteristika, 

náplň jeho práce.  
  

19. Náhradní rodinná péče – formy, problematika osiření, institucionální péče, nové trendy v 

náhradní rodinné péči. Péče o děti se zdravotním znevýhodněním a jejich integrace.  

  

20. Správa sociálního zabezpečení - vymezení, orgány správy sociálního zabezpečení, organizace 

a řízení sociální péče a práce, státní sociální podpora - druhy dávek, formy a způsoby 

poskytování sociální pomoci, sociální pojištění.  

  

21. Sociální péče o uprchlíky – základní terminologie, azylová procedura, instituce a sociální 

služby pro uprchlíky.  
  

22. Terénní sociální služby – streetwork, pečovatelská služba – řízení, financování, právní 

zakotvení, úkoly, podmínky poskytování, sjednávání služby.  

   

23. Charitativní a humanitární činnost – základní pojmy, formy charitativní činnosti, humanitární 

organizace – v ČR a světové. Nadace, církevní organizace spolky. Dobrovolnictví.  
  

24. Specifika práce s menšinami – národnostní menšiny v ČR, specifika práce s menšinami,       

sociální služby a instituce pro menšiny v ČR.  
  

25. Pracovníci v sociální sféře – PSS – vzdělání, kompetence, uplatnění na trhu práce,       sociální 

pracovník - vzdělání, kompetence a uplatnění na trhu práce.   
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