
Učební plán – Sociální činnost – platný od 1. 9. 2022 

Vzdělávací 
oblast/Obsahový okruh 

Předmět Studium Týdenní dotace (celkem 
+  disponibilní) 1. 

ročník 
2. 

ročník 
3. 

ročník 
4. 

ročník 

Povinné předměty 

Jazykové vzdělávání a 
komunikace 

Český jazyk a literatura 2+1 3 3 2+1 10+2 

Cizí jazyk  

• Anglický jazyk 
• Ruský jazyk 

3+1 3+1 2+1 2+1 10+4 

Konverzace z cizího jazyka  

• Konverzace z anglického 
jazyka 

• Konverzace z ruského 
jazyka 

    0+2 0+2 

Společenskovědní 
vzdělávání 

Dějepis 1 1    2 

Občanská nauka 1 1 1  3 

Přírodovědné vzdělávání Biologie a ekologie 2     2 

Fyzika 1 0+1    1+1 

Chemie 1 0+1    1+1 

Matematické vzdělávání Matematika 3 3 2  8 

Vzdělávání pro zdraví První pomoc 0+1     0+1 

Zdravotní nauky 0+2 0+1    0+3 

Tělesná výchova 2 2 2 2 8 

Vzdělávání v informačních 
a komunikačních 
technologiích 

Informační a komunikační 
technologie 

2 2    4 

Ekonomické vzdělávání Ekonomika    2 1 3 

Odborné vzdělávání Péče o domácnost 1     1 

Pečovatelství 2 2    4 

Pedagogika 1     1 

Právo    0+1 1 1+1 

Psychologie a komunikace 2 2 2 2 8 

Sociální aktivizace dětí a 
mládeže 

 6    6 

Sociální aktivizace dospělých    2  2 

Sociální aktivizace seniorů    4  4 

Sociální péče 2 1 1 1 5 

Speciální pedagogika  2 1 2 5 

Stimulující péče  2    2 

Učební praxe    5+4 6+3 11+7 

Základy edukace a aktivizace 1     1 

Základy psychopatologie    0+1 0+1 0+2 



Vzdělávací 
oblast/Obsahový okruh 

Předmět Studium Týdenní dotace (celkem 
+  disponibilní) 1. 

ročník 
2. 

ročník 
3. 

ročník 
4. 

ročník 

Seminář  

• Péče o dítě 
• Základy masérských 

technik 

    0+3 0+3 

Celkem hodin 32 34 34 30 103+27 

 

 


