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MPP je k dispozidi viem zamésmancim $koly, a to ve sborovné, u Skolni metodiCky prevence, feditelky skoly
a ma intemetovvch strankach SZS Kroméfiz.



Plan pro Skolni rok 2022/2023

* Zobrazuji uzavieny plan.
Zikladni udaje

Plan vyplnil:
Barbora Hofrova

IC organizace:

637939

Nazev organizace:

Stiedni zdravotnicka Skola Krométiz
Reditel/ka (Statutirni zastupce):
PhDr. Ludmila Hanakova
Adresa:

Albertova

Misto:

Krom¢ériz

PSC:

76701

Kraj:

Zlinsky kraj

Ziizovatel:

Kraj

Cast 1: SKola a jeji preventivni program

1) Na zakladé ¢eho je preventivni program $koly vypracovavan?

- Profesniho citu (intuice)

- Diskuzi s vedenim $koly a ucitelskym sborem

- Sledovani vyskytu rizikového chovani na Skole v uplynulém Skolnim roce

- Evaluaci (zhodnoceni) jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém Skolnim roce

2) Identifikovali jste pFi pripravé preventivniho programu Skoly néjaké specifické
rizikové faktory vasi Skoly?
Ano

Doplnujici text: ZvySeny vyskyt zaki s psychickymi problémy, ktefi potifebuji pomoc
odborniky (psychologa)

3) Jaci dalsi specialisté, mimo $kolniho metodika prevence, piisobi pfimo na vasi Skole:
- Vychovny poradce
- Skolni psycholog

Doplijici text: Kariérovy poradce

4) Uved’te pocet tfid a zaki vasi Skoly v jednotlivych rocnicich:
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Pocet trid

MS — déti predskolniho véku

7S — ptipravné tfidy

1. ro¢nik ZS

2. ro¢nik ZS

3. roénik ZS

. ro¢nik ZS

. ro¢nik ZS

. ro¢nik Z$ / prima

. ro¢nik ZS / sekunda

. roénik ZS / tercie

. ro¢nik ZS / kvarta

10. ro¢nik ZS (pro ZS praktické)
1. ro¢nik SS / kvinta

2. roénik SS / sexta

3. roénik SS / septima

4. ro¢nik SS / oktiva

dal3i ptipadné ro¢niky (VOS, atd.)
Suma radku
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5) Stru¢na analyza situace

Ve skole se nesetkdvame s vyraznéjsimi problémy v oblasti rizikového chovani. Na tvorbé
dobrého klimatu tiidy se podileji predev§im t¥idni ugitelé v ramci t¥idnickych hodin. Zaci jsou
také osobnostné formovani v odbornych predmétech, jako napt. psychologie a komunikace
nebo v ramci udebni praxe. Zaci 1.roéniku se adaptuji v ramci adaptaénich dni a také na
pravidelnych tiidnickych hodinach s tfidnimi uditeli. S vy$§imi ro¢niky pracuje tfidni ucitel ve
spolupréci se Skolnim psychologem.

6) Jaké mate stanovené cile (konkrétni, méritelné, dosazitelné, realistické a casové
ohranicené) preventivniho programu skoly?

Cil ¢islo: 1

Cil: Provést sociometricke Setfeni v 1.ro¢nicich SS
Ukazatele dosazeni cile: Zprava z Setfeni
Zdavodnéni cile: Zjistit klima tfidy v 1.ro¢nicich a adaptace na zménu.

Névaznost na dlouhodobé cile: Podpora zdravého a bezpe¢ného klimatu Skoly.
Cil ¢islo: 2

Cil: Prevence kyberSikany a on-line prostoru
Ukazatele dosazeni cile: Preventivni aktivita a jeji evaluace
Zdtvodnéni cile: Podpora zaki ke zdravému uZivani internetu

Névaznost na dlouhodobé cile: Podpora zdravého a bezpecného klimatu ve Skole.
Cil ¢islo: 3
Poskytovat metodickou pomoc , poradenstvi a podporu tfidnim

Cil: v, o L. L ur 1 .
uéitelim v ramci vedeni tfidniho kolektivu.



Cil ¢islo: 3
gi‘;zatele dosazeni . i< 7 individualnich konzultaci.
Rozsitovat nabidku aktivit do tfidnickych hodin, v piipadé vyskytu

Zdivodnéni cile: o L, , A .
rizikového chovani nabidnout mozné feseni problému

Névaznost na . . . y
Podpora zdravého a bezpe¢ného klimatu ve skole.

dlouhodobé cile:

Cil ¢islo: 4
Cil: Prevence uzivani navykovych latek pro 1.ro¢niky a 2.S
Ukazatele dosazeni cile: Preventivni aktivita a jeji evaluace
Zduvodnéni cile: Uvédomeént si rizik spojenych s uzivanim nadvykovych latek.
Névaznost na ZvysSovat odolnost zaka vii¢i negativnimu ptisobeni nabidky drog a
dlouhodobé cile: dalsich rizikovych jevu .

Cast 2: Skolni metodik prevence

1) Jméno a prijmeni Skolniho metodika prevence:
Barbora Hofrova

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci Skolniho metodika prevence?
15

3) Zastavate Vy osobné na vasi §kole, mimo Skolniho metodika prevence, také néjaké
dalsi funkce?
- Ano, tfidni ucitel/ka

Doplijici text: vedouci PK socialniho oboru

4) Mite ukoncené akreditované studium k vykonu specializovanych ¢innosti pro $kolni
metodiky prevence podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.?
Ano

5) Planujete v nadchazejicim $kolnim roce Vy osobné v ramci zvySovani své kvalifikace
ucast na néjakych vzdélavacich kurzech, seminarich, konferencich ¢i vycvicich k tématu
primarni prevence rizikového chovani (kromé specializa¢niho studia)? Uved’te prosim
pripadné jejich nazev, zaméreni a rozsah.

Ano. Dle nabidky.

Cast 3: Specificka prevence obsaZena ve Skolnim
vzdélavacim programu

1) Pokuste se realisticky odhadnout, jaky rozsah specifické prevence je podle planu
obsaZen ve §kolnim vzdélavacim programu pro jednotlivé ro¢niky. Cilem je zmapovat
realny stav na Skole, tj. kolik ¢asu ucitelé vénuji specifické prevenci v ramci vyuky. Pri
stanovovani rozsahu je vhodna spoluprace s jednotlivymi vyucujicimi.
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Cast 4: Specificka prevence realizovana v samostatnych
preventivnich aktivitach a programech

1) Nézey poskytovatele programu:
Policie CR

2) Uroven programu:
Vseobecna primarni prevence

3) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci
- Interaktivni skupinova diskuse

4-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplanovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tridy celkové stravi.

Pocet trid|Pocet hodin

MS — déti ptedskolniho véku

7S — piipravné tiidy

. roénik ZS

. roénik Z8

. roénik Z8

. roénik ZS

. roénik ZS

. roénik ZS / prima

. roénik ZS / sekunda

. roénik ZS / tercie

. roénik ZS / kvarta

10. roénik ZS (pro ZS praktické)
1. ro¢nik SS / kvinta

2. ro¢nik SS/ sexta

3. ro¢nik SS / septima

4. roénik SS / oktdva

dalsi piipadné roéniky (VOS, atd.)
Suma rFadki
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4-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) ZaSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence uzivani dalSich navykovych latek

- Prevence kriminalniho chovani

Program 2 -

1) Nazev poskytovatele programu:

Doplnujici text: Skola sama

2) Urovei programu:
Vseobecna primarni prevence

3) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Interaktivni skupinova diskuse

4-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacéte tridy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplanovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tiidy celkové stravi.

Pocet trid|Pocet hodin

MS — déti predskolniho véku

7S — piipravné tiidy

1. ro¢nik ZS

2. roénik ZS

. ro¢nik ZS

. roénik ZS

. roénik ZS

. roénik ZS / prima

. roénik ZS / sekunda

. roénik ZS / tercie

. roénik ZS / kvarta

10. roénik ZS (pro ZS praktické)
1. ro¢nik SS / kvinta

2. ro¢nik SS / sexta

3. ro¢nik SS / septima

4. roénik SS / oktdva

dalii piipadné ro¢niky (VOS, atd.)
Suma rFadki
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4-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé& plinujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevu agrese



Program 3 -
1) Nazev poskytovatele programu:
Doplnujici text: Skola sama

2) Urovein programu:
Vseobecna primarni prevence

3) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Nécvik a trénink dovednosti

4-a) Pro v§eobecnou a selektivni prevenci: oznacdte tridy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplanovana, a dopliite pocet vyuéovacich hodin, které timto programem
tridy celkové stravi.

Pocet trid|Pocet hodin

10. roénik ZS (pro ZS praktické)
1. ro¢nik SS / kvinta

2. ro¢nik SS/ sexta

3. ro¢nik SS / septima

4. ro¢nik SS / oktava

dalii piipadné ro¢niky (VOS, atd.)
Suma radku

MS — déti predskolniho véku 0 0
7S — piipravné tiidy 0 0
1. ro¢nik ZS 0 0
2. roénik ZS 0 0
3. roénik ZS 0 0
4. roénik ZS 0 0
5. roénik ZS 0 0
6. roénik ZS / prima 0 0
7. ro¢nik ZS / sekunda 0 0
8. ro¢nik ZS / tercie 0 0
9. ro¢nik ZS / kvarta 0 0
0 0
2 2
2 2
0 0
0 0
0 0
4 4

4-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé& plinujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence kyberSikany



Cast 5: Prace s dal§imi cilovymi skupinami — pedagogi¢ti
pracovnici Skoly

Aktivita 1 - Metodické vedeni tFidnich uciteli pro prac...

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.

Metodické vedenti tfidnich ucitelti pro praci s tfidnimi kolektivy, pro pravidelnou praci na
ttidnickych hodinach. Metodické vedeni bude zaméteno na na rozvoj tfidnich kolektivi ve
spolupréci se Skolnim psychologem.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
7

Aktivita 2 - Metodické vedeni tiéidnich uditeld v oblasti...
1) Uved’te strucny popis naplanované aktivity.
Metodické vedeni tiidnich ucitell v oblasti prevence rizikového chovani s cilem zachytit

rizikové chovani.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
10

Aktivita 3 - Predavani odbornych informaci o zménach v ...

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.
Ptedavéani odbornych informaci o zménach v oblasti prevence.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
3

Cast 6: Prace s dalSimi cilovymi skupinami — rodice a
ostatni

Aktivita 1 - Seznameni s Preventivnim programem $koly. Pfe...

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.

Seznameni s Preventivnim programem $koly. Pfedstaveni pracovnikii SPP na tidnickych
hodinach, sezndmeni s konzultaénimi hodinami a naplni prace pracovnikl. Pfedat informace 0
planovanych aktivitach stran prevence. Vysledkem bude informovanost rodicii a zapis.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
2



Aktivita 2 - P¥edani informaci stran ¢innosti SPP na t¥€...

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.
Ptedani informaci stran ¢innosti SPP na tfidnich schtiizkach budoucich 1.ro¢nikt. Vysledkem
bude informovanost zdkonnych zastupct a zapis.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
2

Aktivita 3 - Spoluprace s dal§imi institucemi a organizacemi...

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.

Spoluprace s dalSimi institucemi a organizacemi z oblasti primarni prevence. Vysledkem bude
pravidelna spoluprace dle potieby s institucemi poskytujici podporu a pomoc v oblasti
prevence. Konzultace v ptipade potieby rizikového chovani zakt skoly a moznosti jejich
intervence.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
10



